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ANNEXE 2 : FACTEURS DE RISQUE DES ABUS SEXUELS 
 

N° Facteurs  Observations 
Facteurs sociodémographiques 

1 Auteur  

 consommation d’alcool ou de drogues,  
 absence d’inhibitions supprimant le lien 

entre le sexe et l’agression 
 attitudes et croyances favorisant la 

violence sexuelle, y compris les 
fantasmes de coercition sexuelle  

 fréquentation de personnes 
sexuellement agressives,  

 le fait d’avoir été victime d’agressions 
sexuelles dans l’enfance, 

 le fait d’avoir grandi dans un milieu 
caractérisé par la violence physique, 

 l’absence de soutien moral 

 

2 Victime  

des caractéristiques individuelles des 
victimes de violences sexuelles enquêtées : 
l’âge, le sexe, le niveau d’instruction, la 
sexualité active ou pas. 
des caractéristiques familiales : la fratrie, la 
profession des parents, l’âge des frères et 
sœurs, l’existence ou non de victimes de 
violence sexuelle dans la famille, la perception 
des violences sexuelles dans la famille, la 
situation socioéconomique de la famille. 
des caractéristiques sanitaires : handicap, 
déficience mentale, maladie chronique, 
situation de transfert-contre transfert 
de la sociabilité de l’adolescente victime : 
l’entente avec les autres adolescents, le 
réseau social préféré, les loisirs, les personnes 
ressources. 
 

 

Facteurs religieux 

3 Communauté 

Masculinités hégémoniques : liée au patriarcat 
et “l’institutionnalisation de la domination des 
hommes sur les femmes” 
Perception commune des abus sexuels 
Importance ou valeur de l’ « Enfant » 
Mariage forcé 
Croyances religieuses 

Il y a également plus de risque 
de violence sexuelle là où la 
dominance des hommes est 
encouragée, où les rôles 
sexospécifiques sont très 
rigides, et dans les pays où 
d’autres formes de violence 
sont très fréquentes. 
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N° Facteurs  Observations 
 

Relation entre le survivant et l’auteur de violence 

4  

 Proximité 
 Dépendance 
 Subordination  
 Affection  
 Filiation/fraternité 

 

Facteurs économiques 

5  

• Pauvreté (pauvre extrême et non 
extrêmes) avec inaccessibilité aux 
services sociaux de base 

• Dépendance financière (dette, emploi, 
prise en charge) 

 

Facteurs institutionnels 

6  

Insuffisances de la qualité des stratégies de 
prévention et de lutte 
Insuffisance de la qualité de la prise en charge 
des victimes (survivants) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


